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Senotherapeutics
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La senescenza cellulare, un meccanismo fisiologico che arresta la
crescita delle cellule e ne riduce lattivita metabolica in risposta a
danni o a fattori di stress quali l'invecchiamento, & oggi al centro di
un filone innovativo di ricerche scientifiche. Questo processo, che
gioca un ruolo fondamentale nel rallentare la formazione di
tumori, & anche responsabile dellaccumulo di cellule senescenti
nel corpo che nel tempo contribuisce all'invecchiamento precoce
e allo sviluppo di inflammazioni croniche, disfunzioni tissutali e
disturbi legati all'eta, tra cui il cancro. Comprendere e modulare la
senescenza attraverso terapie mirate sta diventande una delle
principali sfide per la medicina contemporanea, con potenziali
ricadute in termini di salute e di impatto sociale ed economico.

E questo il cuore del Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution:
Transforming Aging and Cancer Therapy (Senotherapeutics
Revolution: trasformare l'invecchiamento e la terapia del cancro),
promosso da IBSA Foundation per la ricerca scientifica in
collaborazione con I'lstitute Oncologico di Ricerca (IOR) e I'lstituto
di Ricerca in Biomedicina (IRB), I'lstituto Fondazione di Oncologia
Molecclare ETS (IFOM) e I'lstituto di Genetica Molecclare (CNR-
IGM), che si terra il 30 giugno presso l'aula magna dellUSI di
Lugano.
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Nell’ambito del Forum & prevista in conclusione una conferenza

speciale di Valter Longo, Professore Edna M. Jones di

Gerontologia e Scienze Biologiche e Direttore dell'Istituto sulla
Longevitd presso la University of Southern California, che

esplorera i benefici della Dieta mima-digiuno (Fasting Mimicking

Diets - FMDs) sulla salute e sullalongevita.

Il programma del Forum si articolera in due sessioni principali. La
prima sessione indaghera la "Biologia di base della senescenza”
concentrandosi sul ruolo che gioca nello sviluppo di patologie
legate all'etd, con particolare attenzione alla relazione tra
invecchiamento e tumori. Gli esperti discuteranno trale altre cose
delle potenzialitd dei senolitici, farmaci in grado di eliminare
selettivamente le cellule senescenti, e presenteranno le ultime
scoperte sui telomeri, porzioni di DNA poste alle estremita dei
cromosomi, illustrando il loro impatto sull'invecchiamento e le
nuove terapie hasate su RNA. Si parlera anche di come tecnologie
genomiche avanzate possano aiutare a identificare i regolatori
molecolari della senescenza e a sviluppare terapie pil mirate ed
efficaci, in particolare per malattie legate al sistema
ematopoietico, come laleucemia mieloide acuta.

La seconda sessione, “Dalla Ricerca alla Clinica“, mostrera come la
ricerca di base stia facendo importanti passi avanti nel
comprendere il fenomeno della senescenza cellulare e come
queste scoperte possano essere tradotte in trattamenti efficaci per
la gestione del cancro e delle malattie legate all'invecchiamento. Si
discutera delle applicazioni dei senolitici e delle potenzialita dei
senosensibilizzatori nell'aumentarne ['efficacia, aprendo nuove
prospettive nei trattamenti oncologici. Si dibattera, inoltre,
dell'eterogeneita delle cellule senescenti e di come la loro
rimozione, tramite approcci genetici o farmacologici, possa
migliorare la salute e ritardare l'insorgenza di numerose malattie.

II' Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution: Transforming
Aging and Cancer Therapy & gratuito e aperto al pubblico. Per
maggiori informazioni e per iscriversi, consultare il sito di IBSA

Foundation.
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Lunedi 30 giugno dalle 9,
nell'Aula Magna del Campus
Ovestdell'USIa Lugano, si
svolgerail Senotherapeutics
Revolution Forum:
Transforming Aging and
Cancer Therapy organizzato
da IBSA Foundationper la
ricer@ scientifia.ll Forum e
dedicato altema della
senescenza cellulare.
Informazioni e iscrizioni su
ibsafoundation.org.
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L'US!H di Lugano ospita un forum scientifico alfavanguardia, dedicato alla senescenza cellulare, svelando le ultime scoperte che
promettono di trasformare I'approccio alla longevita e alla lotta contro i cancro

1 Campns Gvest dell"Universita della Svizzera ltaliana (USH) si prepara ad accogliere un evento internazionate: it “Senotherapentics Revolution Forum,
Transforming Aging and Cancer Therapy*. Organizzato dalla IBSA Foundation per laricerca scientifica, in stretta collaborazione con Plstituio Oncologico di Ricerca
{IOR), Ulstituto di Ricerca in Biomedicina (IRB}, PlIstituto Fondazione di Oncologia Molecotare ETS (JFOM) ¢ I Istituto di Genetica Molecolare (CNRAIGM),

questo forum i propone di illuminare una delle frontiere pit promettenti della ricerca biomedica: 1a senescenza cellulare.

La senescenza un processo in cud le cellule smettono d dividersi, & al centro di un intenso dibattito sclentifico per il suo duplice impatto. Se da un lato pud fungere
da meccanismo protettive, rallentando la progressione dei tumord, dall’altro ¢ intimamente legata all’ accelerazione dellinvecchiamenio e all’ insorgenza di awmerose
patologie croniche. 11 fornm esplorera queste complesse dinamiche attraverso due sessioni principali, ricche di spunti e confronto tra espetti di fama mondiale.

La mattinata sara dedicata alla “Biclogia di base della senescenza”, approfondendeo il ruclo cruciale di questo fenomeno nello sviluppo delle malattie legate all’sta.
Seranmo discossii meccanisng molecolart e cellulan che sotiostanne alla senescenza e come essa influenei la Gsioclogia dell’ organismo. Un focus particolare sard dato

alle scoperte pitt recent che stanno ridefinendo la nostra comprensione delltovecchiamento a ivello cellulare.
el pomeriggio, 1a sessione “Dafla Ricerca alla Clinica” sposiera attenzione sulle implicazioni terapeutiche di queste ricerche. Verra illusiralo come i progressi nelfo
stidio deffa senescenza celhulare stiano aprendo la strada allo sviluppo di noove strategie per la gestione e i trattamento del cancre, nonché delle affezioni correlate

all’invecchiamento. L obiettive & trasformare le conoscenze i laboratonio in seluzioni concrete per mighorare a qualita della vita e prolungare lalongevita in salige.

¢ Helna M. Jones

A coronarmenio della giomata, dalle 18:30 alle 19:30, & prevista una conferens cciale aperta al pubblico, temmta dal Prof. Valter Longo. Profess

di Gerontologia e Scienze Biologiche e Direttore dell’ Istituto sulla Longevitd presso la University of Southem Calitornia il Prof. Longo presentera “Dieta mima-
diginno: per una vita sana e lunga”. I suc intervento esplorera i benefici per la salute e lalongevita delle Fasting Mimicking Diets (FMDs), programmi dietetici

periodict che si sono dimostrati promettenti nel sidurre I’incidenza di cancro e altre malattie legate all invecchiamento.
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IBSA FOUNDATION. SENOTERAPIE E NUOVI
APPROCCI TERAPEUTICI NELLALOTTAA
INVECCHIAMENTO E CANCRO

11/03/2025 ‘ ore 12:39
Condividi:

a o Gl
30 giugno 2025 — USI Universita della Svizzera Italiana a Lugano.

E questo il focus del Forum Scientifico “Senotherapeutics Revolution: Transforming
Aging and Cancer Therapy”, organizzato da IBSA Foundation per la ricerca
scientifica in collaborazione con [lIstituto Oncologico di Ricerca (IOR) e ['lstituto di
Ricerca in Biomedicina (IRB), I'lstitutoc Fondazione di Oncologia Molecolare ETS
(IFOM) e Tllstituto di Genetica Molecolare (CNR-IGM), in programma il 30 giugno
presso I'USI a Lugano.

Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution Agensalute.it 11.03.2025 N/A
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Senoterapie e nuovi approcci terapeutici: una rivoluzione nella
lotta all'invecchiamento e al cancro
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Senotherapeutics
Revolution

Transforming Aging and
Cancer Therapy

USI Universita della Svizzera italiana
Aula Magna - Campus Ovest
Via Giuseppe Buffi 13, 6900 Lugano

E questo il focus del Forum Stientifico “Senotherapeutics Revolution: Transforming Aging and Cancer Therapy’, organizzato da IBSA Foundation
per la ricerca scientifica in collaborazione con I'lstituto Oncologico di Ricerca (IOR) e I'lstituto di Ricerca in Biomedicina (IRB), Istituto
Fondazione di Oncologia Molecolare ETS (IFOM) e I'lstituto di Genetica Molecolare (CNR-IGM), in programma il 30 giugno presso I'USI a Lugano.

Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution Anynamenews.com 11.03.2025 1.200
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Senoterapie e nuovi approcci terapeutici: una
rivoluzione nella lotta contro il cancro e

l'invecchiamento

ONCOLOGIA REDAZIONE DOTTNET | 11/03/2025 13:40

Comprendere e modulare la senescenza
attraverso terapie mirate sta diventando
una delle principali sfide per la
medicina contemporanea

La senescenza cellulare, un meccanismo
fisiologico che arresta la crescita delle cellule
e ne riduce l'attivita metabolica in risposta a
danni o a fattori di stress quali
I'invecchiamento, & oggi al centro di un
filone innovativo di ricerche scientifiche.
Questo processo, che gioca un ruolo
fondamentale nel rallentare la formazione di
tumori, e anche responsabile dell'accumulo
di cellule senescenti nel corpo che nel tempo
contribuisce all'invecchiamento precoce e

allo sviluppo di inflammazioni croniche, disfunzioni tissutali e disturbi legati all'eta, tra cui il cancro.

Comprendere e modulare la senescenza attraverso terapie mirate sta diventando una delle principali
sfide per la medicina contemporanea, con potenziali ricadute in termini di salute e di impatto sociale ed

economico.

Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution

Dottnet.it 11.03.2025 6.438
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SENESCENZA CELLULARE PER AFFRONTARE
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Senotherapeutics
Revolution

Transforming Aging and
Cancer Therapy

USI Universita della Svizzera italiana

Aula Magna - Campus Ovest
Via Giuseppe Buffi 13, 6900 Lugano

Senoterapie e nuovi approcci terapeutici. Una rivoluzione nella lotta all'invecchiamento e
al cancro al "Senotherapeutics Revolution: Transforming Aging and Cancer Therapy”

Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution Ore12web.it 11.03.2025 N/A
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SENOTHERAPEUTICS REVOLUTION, UN FORUM PER ESPLORARE IL
FUTURO DELLE SENOTERAPIE
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Senotherapeutics
Revolution

Transforming Aging and
Cancer Therapy

ella Svizzera itali

IL cancro e linvecchiamento rappresentano due delle sfide piu significative della scienza
biomedica contemporanea. Il forum “Senotherapeutics Revolution: Transforming Aging
and Cancer Therapy”, in programma a Lugano il 30 giugno, riunira personalita di rilievo nei
settori della biologia, della medicina e della farmacologia per esplorare i progressi
rivoluzionari nel campo delle senoterapie.

Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution Longevityjournal.it 06.06.2025 N/A
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[L PRIMO MAGAZINE PER VIVERE BENE SENZA LIMITI D'ETA

FABRIZIO D’ADDA DI FAGAGNA: «IN ITALIA SERVE UN ISTITUTO
PER LA RICERCA SULL’INVECCHIAMENTO»

7

Dall’invecchiamento cellulare alla speranza terapeutica: il biologo cellulare e principal
investigator IFOM racconta la sua traiettoria nella ricerca, anticipando i contenuti della
relazione al forum “Senotherapeutics Revolution” di Lugano.

Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution Longevityjournal.it 27.06.2025 N/A
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IL PRIMO MAGAZINE PER VIVERE BENE SENZA LIMITI D

MARCO DEMARIA: «<AGIRE SULLE CELLULE SENESCENTI PER
INTERFERIRE CON L'INVECCHIAMENTO»

Il docente dell’Universita di Groningen, nei Paesi Bassi, spiega come agire sulle cellule
senescenti per cambiare la traiettoria della nostra salute: dai nuovi farmaci senolitici agli
stili di vita che rallentano il declino dei tessuti.

Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution Longevityjournal.it 27.06.2025 N/A
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IL PRIMO MAGAZINE PER VIVERE BENE SENZA LIMITI D

RAFFAELLA DI MICCO: «IL DANNO AL DNA E UNA MINACCIA
ALL’INTEGRITA DEL NOSTRO GENOMA»

La professoressa indaga le vulnerabilita epigenetiche delle cellule staminali invecchiate e
propone nuove strategie di senolisi. All'evento “Senotherapeutics Revolution Forum” di
Lugano presentera uno studio sulle leucemie che potrebbe cambiare le scelte terapeutiche
future.

Forum Scientifico Senotherapeutics Revolution Longevityjournal.it 27.06.2025 N/A



